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مقالهادبيات

سیدعلی عبداللهی حسینی 
كارشناس ارشــد برنامه‌ريزي آموزشي، مربی )کوچ( 

عملکرد 
عذرابیگم هژبری 

دكتراي برنامه‌ريزي آموزشــي، مدرس دانشگاه و مدیر 
مدرسه‌ي ابتدايي

روش تدریــس »داســتان‌محور« یکــی از 
روش‌هــای مؤثر و جذابي اســت كه از آن 
برای انتقال مفاهیم آموزشی به دانش‌آموزان 
استفاده مي‌شــود. این روش به‌خصوص در 
کلاس‌هــای درس دوره‌ی ابتدایــی، نقش 
مهمی در تقویــت تفکر خلاق و مهارت‌های 
زبانــی دانش‌آمــوزان دارد. در دنیای امروز، 
ابزارهای هوش مصنوعی می‌توانند به معلمان 
کمک کنند داســتان‌های آموزشی جذاب و 
تعاملی بسازند؛ داستان‌هايي که نه‌تنها برای 
دانش‌آموزان جذاب‌اند، بلکه می‌توانند فرایند 
یادگیری را شخصی‌ســازی کنند. این مقاله 
به بررسی روش اســتفاده از ابزارهای هوش 
آموزشــی  تولید داســتان‌های  مصنوعی در 
و نحــوه‌ی بهره‌برداری از آن‌هــا در دوره‌ي 

ابتدایی می‌پردازد.
یکــی از مشــکلات اساســی معلمــان، در 
مدرسه‌ي ابتدایی، این است که تولید محتوای 
آموزشی، به‌ویژه داستان، مي‌تواند براي آن‌ها 
زمان‌بر، تخصصی و پیچیده باشــد. اینجاست 
که مي‌توان از هــوش مصنوعی كمك گرفت. 
ابزارهای هــوش مصنوعي می‌توانند با کاهش 
زمان و هزینه‌، فرایند تولید محتوای آموزشی 

را ساده‌تر کنند. 
از  اســتفاده  نحــوه‌ي  شــماره،  ایــن   در 
 »Writer for me« را برای تولید داستان‌های 

آموزشی توضيح مي‌دهيم:
وارد وبگاه یا برنامــه‌ي كاربردي چت‌جي‌پي‌تي 
شوید. از قســمت بالای صفحه، سمت چپ، دو 
خط همبرگری را کلیک کنیــد، نوار ابزاری باز 
می‌شــود. گزینه‌ی Explore Gpt s را کلیک 
کنیــد. منتظــر بمانید صفحــه‌ی جدید که در 
آن انــواع هوش مصنوعی وجــود دارد، نمایش 
 writing داده شــود. از نوار ابزار بــالا، طبقه‌ی
را کلیک کنید. گزينــه‌ي Writer for me را 
انتخاب كنيد. پس از بازشدن صفحه، در قسمت 
نوشتن پیام، شــروع به نوشتن متا‌پرامپت کنید. 
یادتان باشد برای دریافت خروجی باکیفیت، باید 

درخواست باکیفیتی ارائه دهید. 

تدريسِ
داستانی با مشورت
هوش‌ مصنوعی!

نمونه داستان آموزشي
توليد شده با هوش مصنوعي 
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اســت، به‌صورت زنده و طبیعی استفاده کنید. 
پــس از هر اتفاق جدید، از بچه‌ها نظرشــان را 

بپرسید:
- ریشه‌ها کجا هستن؟ 

- اگه ساقه نباشه، چه اتفاقی می‌افته؟ 
- برگ‌ها چطور غذا درست می‌کنن؟

ب( تشویق به ایفای نقش 
بچه‌ها را در داســتان مشارکت دهید؛ مثلًا یک 
نفر نقش باد مهربون را بازی کند و »وووو« کند، 
یک نفر نقش باران شــیطون باشد و با دستش 
روی میز »تق‌تق« باران را نشان دهد و بقیه‌ي 
بچه‌ها نقش دانه‌هــای کوچولو را بازی کنند و 

رشدشان را نشان دهند.  

3. اســتفاده از وسایل کمکی و ابزارهای 
ساده  

الف( تصویرها یا نقاشی‌ها 
تصويرهاي ساده‌اي را از قسمت‌های گوناگون گیاه 
)ریشه، ســاقه، برگ و گل( تهیه کنید و هنگام 
معرفی هر قسمت، آن‌ها را نشان دهید. این کار 
کمک می‌کند بچه‌ها بهتر مفهوم را درک کنند. 
حتی می‌توانید از بچه‌ها بخواهید با انگشت، هر 

قسمت را روی نقاشی گیاه نشان دهند.  
ب( وسایل نمایشی  

از وسایل ساده و دست‌ساز استفاده کنید؛ مثل 
اســتفاده از پارچه‌‌ای آبی بــرای نمایش باران، 
تکه‌اي مقوا یا چراغ قوه برای خورشید و بادبزن 

برای نمایش باد.  

به نمونه‌ی متاپرامپت
داده‌شده توجه کنید:

تو نویســنده و متخصص داســتان هســتی و 
سال‌های زیادی است که برای کودکان رده‌های 
ســنی »الــف« و »ب« قصه‌هــای خواندنی و 
تربیتی می‌نویســی. به‌عنوان معلــم پایه‌ي اول 
ابتدایی قرار اســت مفهوم »گیاهان قسمت‌های 
مختلفي دارند« را تدریس کنم. لطفاً بر اســاس 
عناصر اصلی و فرعی قصه‌نویســی، داســتانی را 
برای کودکان هفت‌ساله بنویس که با اجرای آن، 
دانش‌آموزان بتوانند مفهوم »گیاهان قسمت‌های 
مختلف دارند« را عمیقاً درک کنند. انتظار دارم با 
طراحی پرسش‌ها یا فعالیت‌هايي، قصه را به‌صورت 
تعاملی آماده کنی. مدت‌زمان اجرای این قصه، در 

کلاس درس، بین ده تا پانزده دقیقه است.

گام دوم: سفارشی‌سازی محتوا
در ایــن مرحله، معلــم باید قصــه‌ای را که هوش 
مصنوعی تولید کرده است، بادقت مطالعه کند و در 
صورت نیاز، با نوشتن پرامپت بعدی، جواب مناسب‌تر 
و باکیفیت‌تــری را دریافت کند. وقتی قصه‌اي را كه 
هوش مصنوعي براي پرامپت داده‌شده تهيه كرده بود، 
خواندیم، متوجه شدیم متن قصه نیاز به اصلاحاتی 

دارد؛ بنابراین پرامپت بعدی را چنین نوشتیم:
 کلمات نوشته‌شده در قصه، خیلی جدی و با لحن 
رسمی اســت و قابل‌درک برای بچه‌های هفت‌ساله 
نیســت؛ بنابراین متن را بازنویسی کن، به‌گونه‌ای 
که از کلمات غیررســمی و خودمانی در متن قصه 
اســتفاده شــود و واژگان به‌‌کارگرفته‌شده، با سن 

کودک متناسب باشد.
می‌توان مشخص کرد که شخصیت‌های داستان باید 
چه ویژگی‌هایی داشــته باشــند )مثل دانش‌آموزي 
کنجــکاو یا معلمي مهربــان(. این ابزار قادر اســت 
شخصیت‌ها، رویدادها و حتی موقعیت‌های متعدد را 
ایجاد كند و داستانی مطابق با نیازهای آموزشی معلم 
ارائه دهد. در اين مورد نيز با نوشتن آخرين پرامپت، 

قصه‌ی نهایی تولید شد:
متن قصه را »گسترده‌تر« و »طولانی‌تر« کن، به‌ویژه 
در بخش معرفی قســمت‌های گوناگون گیاه تا قصه 

برای کودکان جذاب‌تر شود.

گام سوم: استفاده از قصه در کلاس درس
اجرای قصه به‌صورت تعاملی، به‌خصوص برای کودکان 
کلاس اول، می‌تواند تجربه‌ای جذاب و آموزنده باشــد. 
در ادامه، چند پیشــنهاد کاربردی برای اجرای بهتر و 
باکیفیت‌تر قصه‌ی »ماجراجویی دانه‌کوچولو« كه با هوش 

مصنوعي آن را ساخته‌ايم، بيان می‌کنیم:
۱. اســتفاده از حرکات نمایشــی و 

صداهای متنوع  
الف( صداسازي متناسب با هر شخصيت 

صدای خود را برای هر شــخصیت متفاوت 
کنید؛ مثــاً صدای »باد مهربــون« آرام و 
ملایم باشــد، صدای »بارون شیطون« شاد 
و پرهیجان، صدای »خورشید خانم« گرم 
و دلنشــین و صدای توتــو )دانه‌‌کوچولو( 

می‌تواند معصوم و کودکانه باشد. 
ب( شبيه‌سازي با حرکات بدن 

برای شــخصیت‌های غیرانسانی مثل باد و 
باران، از حرکت دســت‌ها و چرخش بدن 
و حتی از شبیه‌سازی صدا با دست کمک 
بگیرید؛ مثلًا برای »باد« دســت‌هایتان را 
به‌آرامی حرکت دهیــد و صدای »وووو« 
در بیاورید يا برای باران، انگشت‌هایتان را 
به‌آرامی روی میز یا روی هوا تکان دهید.  

ج( نمایش رشد دانه  
با بدن خود رشد دانه را نشان دهید: ابتدا 
خم و ســپس جمع شــوید )مثل دانه(. 
به‌تدریج قد بکشید و باز شوید )مثل رشد 
ساقه و برگ(. بچه‌ها هم می‌توانند همراه 

شما این حرکات را انجام دهند.  

۲. تعامل مستقیم با کودکان  
الف( پرسش ‌و پاسخ  

از ســؤال‌هایی که در متــن قصه آمده 
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و  حرکتی  بازی‌هــای  از  اســتفاده   .4
نمایشی در بین قصه  

الف( حرکت ریشه‌ها 
وقتــی ریشــه‌ها معرفی می‌شــوند، از بچه‌ها 
بخواهید انگشتان دستشــان را مثل ریشه‌ها 
حرکــت دهنــد و تصور کننــد در خاک فرو 

می‌روند.  
- قدکشیدن ساقه‌ 

وقتی ساقه رشــد می‌کند، از بچه‌ها بخواهید 
بلند شــوند و مثل ســاقه، صاف بایســتند و 

دست‌هایشان را بالا ببرند.  
- ارتباط برگ‌ها با خورشید  

وقتی برگ‌هــا نور خورشــید را می‌گیرند، از 
بچه‌ها بخواهید دست‌هایشان را مثل برگ باز 

کنند و گرفتن نور را نشان دهند. 

٥. فضاسازی و استفاده از محیط کلاس  
الف( طراحی فضای داستانی 

کلاس را طوری آماده کنیــد که حال‌وهوای 
جنگل و خــاک را تداعی کند. ‌گوشــه‌اي از 
کلاس را بــرای »خاک« مشــخص کنید )با 
پارچه‌اي قهوه‌ای یا خاکی‌رنگ خاك را نشان 
دهيد(. از وسایل ساده برای نمایش خورشید، 
باد و باران اســتفاده کنید، حتی می‌توانید از 
صداهای ضبط‌شــده‌ي باد، بــاران، و پرنده‌ها 

استفاده کنید تا قصه زنده‌تر شود.  
ب( مکان‌یابی داستانی  

هــر قســمتی از کلاس می‌توانــد نماینده‌ي 
یک بخش از داســتان باشــد؛ مثلًا در سمتي 
از کلاس »ریشــه‌ها« باشند، جایی که بچه‌ها 
حرکت ریشه‌ها را انجام می‌دهند، سمت دیگر 

متعلق به »نور خورشــید« باشــد، جایی که 
بچه‌ها برگ‌هایشان را باز می‌کنند.  

6. درگیرکردن احساسات کودکان  
الف( تشویق حس کنجکاوی  

از بچه‌ها بخواهید حــدس بزنند در مرحله‌ي 
بعدي چه اتفاقی می‌افتد؛ مثلًا از آن‌ها بپرسيد: 
»به نظرتون بعد از ریشــه‌ها، چه چیزی باید 
رشــد کنه یا برگ‌ها چه کاری می‌تونن انجام 

بدن؟«  
ب( بیان احساس شخصیت‌ها  

وقتــی توتــو ریشــه یا ســاقه درمــی‌‌آورد، 
احساســاتش را با کلمات پررنگ کنید؛ مثلًا 
بگوييد: »وای! توتو خیلی هیجان‌زده شــده! 
داره می‌گه: حالا می‌تونم آب بخورم« این کار 
باعث می‌شــود بچه‌ها با توتو هم‌ذات‌پنداری 

کنند. 
 

 ۷. جمع‌بندی پایانی با مشارکت بچه‌ها  
الف( بازسازی داستان 

بعــد از قصــه، از بچه‌ها بخواهید داســتان را 
دوباره تعریــف کنند و هر کدام قســمتي را 
بگویند. یکــی از بچه‌ها از درآمدن ريشــه‌ها 

بگويد و ديگري از بلند‌شدن ساقه. 
ب( نقاشی و کاردستی  

به بچه‌ها فرصــت دهید دانه‌ای شــبیه توتو 
را نقاشــی کنند و قســمت‌های گوناگونش را 
)ریشه، ســاقه، برگ و گل( رنگ کنند و اسم 

بگذارند.  
ج( جمع‌بندی شفاهی 

از بچه‌ها ســؤال‌هایی ساده بپرســید: »حالا 
می‌دونید که هر گیاه چه قســمت‌هایی داره؟ 
کدوم قســمت گیاه غذا درست می‌کنه؟ چرا 

ریشه‌ها توی خاک زندگی می‌کنن؟«  

نتیجه‌گیری
اســتفاده از ابزارهای هوش مصنوعی در تولید 
داستان‌های آموزشی می‌تواند به معلمان کمک 
کند روش تدریس خود را جذاب‌تر، کارآمدتر 
و شخصی‌سازی‌شده‌تر کنند. این ابزارها علاوه 
بر اینکه در زمان و منابع معلمان صرفه‌جویی 
می‌کنند، فرصتــی را برای دانش‌آموزان ایجاد 
می‌کننــد تا آن‌هــا نيز در فراینــد یادگیری 
فعالانه‌تر مشــارکت کنند و مهارت‌هایشــان 
از جمله تفکر انتقــادی، خلاقیت و همکاری 

گروهی تقویت شود.

مقاله


